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LA RARCOSE ET LE POLYGRAPHE

A l'occasion de la celébre affaire Cens (Paris 1948) la question de I'emploi de la
narcose chimique dans I'instruction criminelle et en médecine légale a soulevé des
vives discussions.

Presque tout le monde est d’accord sur I’illicieté de I'épreuve 2 la narcose au
cours de I’instruction, étant contraire aux droits et aux garanties élémentaires de la
défense tant qu’elle prive I’inculpé de ses facultés de libre détermination.

De Pautre c6té, 'emploi du narco-diagnostic en médecine 1égale constitue
également pour une forte majorité une atteinte A 'intégrité physique et I'intégrité
psychique du prévenu. L’opinion contraire soutient qu’il puisse étre applaqué dans
les états apparentés i la simulation ainsi d’ailleurs que d’autres techniques courantes
en médecine comme les ponctions veineuse ou lombaire et I'électroencéphalogra-
phie. ’

Mais il faut noter que la simulation est une liberté du prévenu partant de son
droit 2 se taire qui, & son tour, constitue une partie inséparable du droit de défense,
Les procédés de I’instruction peuvent tendre au dépistage de la simulation mais sans
entraver le libre fonctionnement des facultés de la psyche.

L’illégitimeté du procédé est étendue, & notre avis, au cas du consentement de
I’inculpé a se mettre & ’épreuve, car une exception pareille 3 la régle pourrait en-
trainer tous les abus qu’on puisse imaginer sans la fonction de Iinstruction.

Le polygraphe, qui enregistre les manifestations physiologiques de I’émotion
de mensonge, est un autre procédé, de base de psychologie appliquée, qu’on utilise,
notamment en Amérique, dans l'interrogaire.

Cet apparatus ne vaut presque rien sans |'opérateur bien doué et qualifié qui
s’occupe de I'application de I'épreuve et de I'interprétation de ses résultats. II est i
noter, en plus, que scul la conscience de tromper puisse se révéler dans les résultats;
le polygraphe n’est donc pas un détecteur de verité objective,

Le polygraphe est encore en ses débuts. La proportion d’erreurs, dans les
meilleurs circonstances, est toujours élévée. Les tribunaux en Amérique ont décidé
I'inadmissibilité de ses résultats en justice.

Pour nous, la preuve coulant de cette épreuve est encore mineure du point de
vue scientifique et ne mérite pas A I'heure actuelle d’étre admise en justice, mais
I'épreuve méme n’est pas illicite, un aveu qu'elle puisse procurer n’est donc frappé
de nullité.
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